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A Cazaux, sur {'eau
et a la voile malqre les differences

Durant toute la
saison, des jeunes
et des mains
jeunes, valides ou
handicapees, vont
naviguer ensemble
sur le plan d'eau
de Cazaux. Cette
gcole d'une nouvelle
genération fait

du Cercle de voile
de Cazaux une
association pilote,
pionniere méme.
Rencontre.

n cet prés-m di ¢ automae,
E |e 'ac de Cazaux est baigné

de lumigre. Grard soieil sur
le sabie mais Un vent aux 2oonnés
sbsent. Pas méme une petite brise
pour faire flotter les drapeaus
du club ge voile, Quimperie, les
sourires et |"enthousiasme n'ent
pas fui pour autant. Dans eur
vaste selle, artzblé auteur d'un
grand piat de pates bolegnzises,
le petit Zroupe démarrs s2 séznce
gvec |z vertre plein. Il y 2 |13 des
leunes, des vieux, des nandis, des
velides,.. Depuis septembre, tous
se retrouvent ici, chaque mercradi,
Pour déjeuner ensemble avant de
Erimoer sur les bateaux et godter
aux joies de la voile. Bt mine de
rign, ce projet est |'ancutisse-
ment d'années de dévouement =t
d'efforts de la part d I'association
cazaling.
« Mgus ne sommes pas fa sur un
quelque chcse de ponctuel, sur
un coup d'un our et puls pius
ren » insiste Francis Dugés, le
referent régional Handivoile de la
Tecargtion. « | s'agit @ d'ure des
premigies scoles de sport handi-
valide. Nous ne refasons personng
el novs persannalizons netre

enseigrenent pour chague snfant

ou adulta_s handicaoes. » Et a vair
l'investissement des formateurs

du clab, notamment Guillaume

Vagneme - 2 chef de kase - on e
rend viie comptequ'il s'agitlad'un

viai orogramme sportif pour faire

progresser ces jeunes, les faire
aller en régate aues de urais objes-
15« Avse, naur (25 mell eurs, e
secret espeir de sarticipsr & |'aver-
ture olympique ce Paris 2024,

¢« Leelub :Fuspﬁsa de trois Han=as
203, I:'Iﬂ'niul 4, 8t can mini J, une
polerss et un .ngl_ra,. analiqus Guil
laume. « Ung winglaine de séances

est prévuz durant la saison. Notre.

obizctit est de fare part:ciper ces
jeunes aux regates regionales et
au crarrmar 1ats e France nan-
divalides gu se déroulercnt & Car
cans Maubuissen en juin 2048, «

& J'attends ces moments
avec impatience »

Le he st nivesu, Arthur Labzrra v a
déja golté. A 17 ans, cet edo en
fawtzu’l, atteini de myopathie, &
navigué aux cdiés os Guilaume
“egnerre lors des demiers cham-
pionnats de Frenee, =n double. en
terminant & une belle newviéme
planz sur 36 £quipages. Le jeune
homme ='3ait également envald
puur las Jsux de Rip gn 2018 et
avait représesrté le olun cazalin,
en acoompagnant le champior de

voile; Damien Seguin. » J'atiends.

ces mements avec impeatience =,
confie-t-il. = 3ur ['zau, je suis de
plus er plus & |'sise. Je ﬁartnse
de I'I'|JEI.I." en mieux & ren'on*ee
al vert, les procédures de départ,
les mznceuvres, les régles de pric-
rivé.. Le club permet une bonne
adaptation peur des personnes
oMM Mmoi. s y

B ses ofts, Renhesl e, lul aussi,
un mardu de 1z uoile. G2 gailiard
est dans un Tauteull denuls trels
ans seulement aprés un accicant.

« le faisalz de Iz woile depuis tout

jeure.. Aprés rron aceident, je
2 suis pase tautes les questans
du monde. St o'est poiit 3 petit
que e me suis remis 2 |z volle sur

LaDévics 15

Handis et valides réunis sutour d'une méme paseion. la voile, au bord du lac de Cazaux.

-des pelits croiseurs habitables. «

Malgré sa parzplédie, ce dermier
conserve un ments og “gagneur”
et un esprt de competition dés
gue les voiles sont hiss.égs... L= S
puis. 3 Cazaux, le club s'adapte
ur-u'm'uam A npLs, N SEral e que
pour rejoirdre le bout d'un gzl 2n
fauteull aver des cheminements
zdaplés... » Expériments, Raphagl
joue zussi un rale de grand Tréve
pour des gamns “handis” goltant
zux plaisirs de 12 voile pour 13 pre-
migre fois.

o J'aime Feau

et je progresse »

Gref, un ro's protecteur que tient
aussi Matéo, 2 papa ¢z Valertn,
dis 815 et derni, a'f':;'.’rl{t d'intirrmite
matrice -céréhr'a!g {IMICY. Habitant
& Eysines, a cotg de 'Institud
d'Eduestion Mairice de valentin, 2

pedte famille fat la route jusgu'a
Cazaux chegue mercredi. » Il 2 €l
intig 3 la voile fors d'une journee
portss ouvertes et a & séduit...
Nows I'avons dane inscrit & M'école
de vaile. Il navigue sur “Access”
aver un valide. | barre =i sffzctue
quzlgques manuvres. Il prend du
plaisir et progresse. C'ess bien 13
l'esseniel. »

Chloé @ 13 ans et habite & 52/zs.
Cetiz jeune ade, au regard petl-
lant, gouffre cz paralysie, dus a
U MVC. La collagiennz n'svait
jamais vra'ment fa’t de batzau. Et
o'est en suvant sa copine, Mer-
gann, quelle nevigue désormais
sur “Handsa 303", « C'2sl partis
difficile sour ol pour bien ter
I'ecoute par exemple, mals 'aims
l'gau, je prodresse el 'acors oss
nouvelles sensat’ons.

A ses eftés, Gwenpelle. 13 ans

ég‘alern'enf. participe au projet
du club. Valide, elie navigus
aux cotés de jeunes "hardis” €t
avoue trés Wie que ces rencontras
"eénrichissent. « La sahahilation
se passe tres bien s, sourit-alle,
» Lz fait de naviguer avee des por-
sonnes hardicapées mepporia
beaucelp aussi. Mous progres-
sons ensemble et nous nous
entraidors.., »
AU milieu des jeunes, Francis
Dabés avaue gue cete oramisre
&tz pe doit avoir un effet entrainsur
auprés des sutres oubs de voile
du Bags'n, mais plus largement, c2
TOULES 23 assaciations sportives
de Gironds afa d'avoir, dans css
clubs, are weéritenle "inclusion”
entre handis at valides,
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