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cheminements adaptés... » Expérimenté, Raphaél joue
aussi un role de grand frére pour des gamins handis,
goiitant aux plaisirs de |a voile pour la premiére fois.

« La cohabitation
se passe bien »

Un réle protecteur qu'endosse aussi Mattéo, le pére de
Valentin, 10 ans et demi, atteint d'infirmité matrice cé-
rébrale (IMC). La petite famille, qui habite & Eysines, a
cdté de I'lnstitut d’éducation motrice de Valentin, fait la
route jusqu'a Cazaux tous les mercredis. « Il a été ini-
tié a la voile lors d'une journée portes ouvertes et a été
séduit... Nous I'avons donc inscrit a I'école de voile. Il
navigue sur Access avec un valide. Il barre et effectue
quelques manceuvres. |l prend du plaisir et progresse.
C'est bien |2 I'essentiel. »

Chlog, 13 ans, habite a Salles. Cette jeune ado au re-
gard pétillant souffre d'une paralysie due & un AVC. La
collégienne n'avait jamais vraiment fait de bateau. Et
¢'est en suivant sa copine Morgann qu'elle y a pris godt.
Elle navigue désormais sur Hansa 303. « C'est parfois
difficile pour moi, pour bien tenir I'écoute, par exemple,
mais j'aime I'eau, je progresse et j'adore ces nouvelles
sensations. »

A ses cotés, Gwenaélle, 13 ans et valide, navigue aux
ctés de jeunes handis et avoue trés vite que ces ren-
contres l'enrichissent. « La cohabitation se passe
trés bien », sourit-elle. « Le fait de naviguer avec des

Le club est pionnier en la matiére mais espére inspirer d'aulres associations
sportives — notamment les clubs de voile — du bassin d'Arcachon et de Gironde

personnes handicapées m'apporte beaucoup aussi. »
Au milieu des jeunes, Francis Dubés espére que celte
premiere étape aura un effet d'entrainement auprés
de toutes les associations sportives de Gironde afin de
créer, dans ces clubs, une véritable « inclusion » entre
handis et valides.

(1) Le tiralo est un fauteuil de plage destiné aux personnes a mobilité réduite,

qui permet aussi bien, et sans transformation, de rouler sur le sol et de fatier
sur I'eau,
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chaque semaine,
pour naviguer.
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Le petit groupe d’handis
et de valides se retrouve,

Ensemble, tous ensemble...



