
GRINGE 
Ensemble, on aboie en silence 

 
 
 

« Il y avait cet énorme chêne, sur lequel je reproduisais les coups de 
pieds retournés du Chevalier Lumière, pour envoyer un signal aux 
inconscients qui tÕauraient cherché des noises. Il ne pouvait rien 
tÕarriver. Tu avais un frère dans la cour des grands. » 
 
Deux frères. LÕun candide, lÕautre, rageur. Quand Thibault fonce, 
Guillaume calcule. Si Thibault tombe, Guillaume dissimule. En 2021, 
Thibault est diagnostiqué schizophrène. À cela, un Chevalier Lumière 
ne peut, rien. Sa bascule, il fallait la raconter. Et aussi la culpabilité, 
les traitements, la honte, les visions, lÕamour, les voyages, les rires, la 
musique et lÕespoir. Alors Thibault a accepté de livrer ses folles 
histoires. Et ses voix se sont unies à celle de son frère. Contre une 
maladie qui renferme tous les maux, les clichés, les fardeaux, ils ont 
livré bataille. 
À partir dÕune tragédie universelle, ils ont composé un livre où douleur 
et mélancolie côtoient la plus vibrante tendresse. 
 
 
« Un récit, sans complaisance, une déclaration dÕamour fraternelle. » 
Delphine de VIGN 
 
« Un livre passionnant, absolument superbe et poétique. » Marina 
CARRÈRE dÕENCAUSSE, France 5 
 
 


