Journal d'un Jeune Naturaliste

Dara McAnulty est un naturaliste nord-Irlandais, un amoureux de la
faune et de la flore, un adolescent autiste ayant trouvé dans la
nature un remeéde a ses maux, un refuge. En 2018, alors que sa
famille s'appréte a déménager a l'autre bout du pays, Dara est
dévasté par la perspective de devoir quitter les foréts et paysages
qu'il affectionne. L'écriture s'impose a lui comme une nécessité - un
moyen exprimer ses sentiments et son engagement, ses passions et
ses frustrations. A tout juste quatorze ans, il entreprend la
rédaction d'un journal et nous fait partager, au fil d'une année, son
émerveillement au contact de la vie sauvage et sa lassitude face a
I'inconséquence et l'indifférence humaines; il nous dévoile le
quotidien dun adolescent tiraillé entre les préoccupations
inhérentes a son dge et un combat pour la conservation de
I'environnement, qui le pousse a transcender son « handicap
invisible» en allant vers les autres. Meélant observation
scientifiques, nature writing, poésie et mythologie irlandaise, son
récit nous offre la perspective unique d'un jeune autiste sur le
monde vivant et nous invite a observer et protéger les merveilles
trop souvent ignorées qui nous entourent.

Véritable phénomeéne éditorial outre-manche, ce journal d'un
jeune naturaliste est en cours de traduction dans une vingtaine de

pays.

Né en 2004, Dara McAnulty a regu de multiples prix pour son action en faveur
de la protection de l'environnement. Ambassadeur de la RSPCA (société
britannique protectrice des animaux), de la #IWILL campaign (mouvement
encourageant l'action social chez les dix-vingt ans) et du Jane Goodall
Institute, il est a ce jour le plus jeune lauréat de la Royal Society for the
Protection of Birds Medal et du Wainwright Prize, récompensant un ouvrage de
nature writing.

Je m'appelle Dara McAnulty,
j'ai seize ans, je suis autiste
et naturaliste...




