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C TO 23 

« COMMENT ÊTRE DISCIPLE DE JÉSUS ?» 

 

Texte simplifié de l’Évangile de Jésus-Christ selon Saint Luc 14, 25-33 

  

1. Une foule de personnes suit Jésus. Jésus se retourne et dit : « Celui qui ne 

haït pas son père, sa mère, sa femme, ses enfants, ses frères et sœurs et 

même sa vie, ne peut pas être mon disciple. 

2. Celui qui ne porte pas sa croix pour marcher derrière moi, ne peut pas être 

mon disciple.  

3. C’est comme quelqu’un qui commence à construire une tour et n’a pas de quoi 

finir. C’est comme celui qui part à la guerre contre un plus fort que lui ! 

4. Celui qui ne renonce pas à tous ses biens, ne peut pas être mon disciple !                                                             
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COMMENTAIRE :  

 

 Jésus devrait se réjouir que de nombreuses personnes le suivent et veulent 

être ses disciples. Mais pour être son disciple : il y une condition. Une condition 

très importante. Et pour se faire comprendre, Jésus y va fort ! il utilise des mots 

durs comme « haïr » ou « la croix ». Cela peut faire peur, bien sûr ! 

 

Comment alors comprendre ?  Haïr, son père, sa mère, sa femme, ses 

enfants etc… Cela s’oppose au commandement : ‘Honore ton père et ta mère’ et 

puis surtout à ‘aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés’. 

 

La dernière phrase vient probablement éclairer tout le reste : ‘Celui qui ne 

renonce pas à tous ses biens …’  

 

Pour dire OUI à Jésus, il faut donc dire NON… à ses biens ! 

 

Il faut dire NON à son père, sa mère etc… comme des biens ! ce que Jésus 

veut nous faire comprendre c’est qu’il faut renoncer à posséder ! Renoncer à 

posséder père, mère, femme, enfants, frère, sœur… Ils ne m’appartiennent pas !  

 

Pour les aimer en vérité et en toute justice, je dois les respecter comme des 

êtres uniques et libres que je n’ai pas à dominer ! à prendre pour moi seul… à 

dévorer ! 

Pour les biens et la vie même ! C’est pareil ! je dois les considérer comme 

des cadeaux. La vie m’est donnée, des biens me sont accordés…  

 

Alors, si nous renonçons à tout cela, nous pouvons devenir disciples de Jésus, 

nous mettre à son école. Nous entendrons alors de manière nouvelle : ne vous 

inquiétez pas de la nourriture et du vêtement … Cherchez d’abord le Royaume de 

Dieu et sa justice… Heureux les pauvres … Vous ne pouvez servir deux maîtres : 

Dieu et l’Argent… 

 

Posséder, accaparer, garder pour soi ? 

 

 Pour être le disciple de Jésus et aimer comme lui, il faut haïr ‘posséder’ 

les personnes et les biens ! 
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CHANT : DONNE-MOI SEULEMENT DE T’AIMER 
Texte d’après Ignace de LOYOLA. M : Claire CHATAIGNIER 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3MHmIQuyDNI 

 

 

1. Prends Seigneur et reçois toute ma liberté,  

Ma mémoire, mon intelligence, toute ma volonté  

 

 

ET DONNE-MOI, DONNE-MOI,  

DONNE-MOI SEULEMENT DE T’AIMER  

DONNE-MOI, DONNE-MOI,  

DONNE-MOI SEULEMENT DE T’AIMER. 

 

 

2. Reçois tout ce que j’aime, tout ce que je possède 

C’est toi qui m’a tout donné, à Toi Seigneur, je le rends 

 

 

3. Tout est à toi, disposes-en selon ton entière volonté 

Et donne-moi ta grâce, elle seule me suffit. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3MHmIQuyDNI
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ATELIER : Jésus t’appelle, trouve le chemin pour aller vers lui 

 

Matériel :  

- Un crayon 

- Une gomme 
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IMAGE À COLORIER 

 

 

     
 

Jésus dit : « Celui qui ne renonce pas à tous ses biens, ne peut pas 

être mon disciple ! »                                                            
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PRIÈRE : 

 
Signe de la croix : Au nom du Père, du Fils et du St Esprit… 

 

Introduction :  

  Dans ma prière, aujourd’hui, Seigneur je te confie toutes les personnes de 

ma famille.  

  Je te confie aussi mes amis, ceux et celles avec qui je travaille. 

  Je te confie aussi ceux ou celles que je n’aime pas. 

 

Lecture dans l’évangile selon saint Luc   

 

Une foule de personnes suit Jésus. Jésus se retourne et dit : « Celui qui ne haït 

pas son père, sa mère, sa femme, ses enfants, ses frères et sœurs et même sa 

vie, ne peut pas être mon disciple. 

Celui qui ne porte pas sa croix pour marcher derrière moi, ne peut pas être mon 

disciple.  

C’est comme quelqu’un qui commence à construire une tour et n’a pas de quoi finir. 

C’est comme celui qui part à la guerre contre un plus fort que lui ! 

Celui qui ne renonce pas à tous ses biens, ne peut pas être mon disciple !                                                             
                          

 

Silence 

 

Notre Père  

 

Oraison : 

 Merci Seigneur pour tous les dons que tu fais.  

 Apprends-moi à ne pas garder pour moi seul 

 Apprends-moi à dire merci 

Amen.   

 

Signe de la croix : Au nom du Père…  

 

Chant : DONNE-MOI SEULEMENT DE T’AIMER 

https://www.youtube.com/watch?v=3MHmIQuyDNI 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3MHmIQuyDNI

