C AVENT 4
« MARTIE, BENIE ENTRE TOUTES LES FEMMES | »

Texte simplifié de I'évangile de Jésus-Christ selon Saint Luc 1, 39-45

1. En ces jours-la, Marie, enceinte, se met en route vers la Judée. Elle
arrive dans la maison de Zacharie et salue Elisabeth, enceinte, elle aussi.

2. A ce moment-Ig, & la salutation de Marie l'enfant se met & bouger dans
le ventre d'Elisabeth.

3. Elisabeth s'écrie alors : « Marie, tu es bénie entre toutes les femmes,
ainsi que ton bébé. Quel bonheur que la mére de mon Seigneur vienne
jusqu'a moi |

4. Quand j'ai entendu tes paroles, mon enfant a bondi de joie. Heureuse
celle qui croit a la réalisation des paroles du Seigneur.

COMMENTAIRE

Aujourd'hui en ce quatrieme et dernier dimanche de I'Avent, nous
remontons un peu dans le temps. C'est le récit que nous appelons la Visitation.
C'est le temps ol Elisabeth est enceinte de Jean. Il sera plus tfard Jean, le
Baptiste. Marie, elle, est enceinte de Jésus.

Le mari d'Elisabeth est prétre du Temple de Jérusalem, en Judée et
Marie, est fiancée en Galilée a Joseph, le charpentier. Deux femmes dont le
récit nous a dit I'impossibilité d'engendrer : une est trop dgée et l'autre n'est
pas encore mariée. Et pourtant, ces deux femmes, vont avoir chacune un fils.

Lors de cette rencontre, le futur Jean se réjouis et bouge dans le ventre
dElisabeth et Elisabeth se réjouis de la venue de Marie. A travers ces deux
femmes, se disent la joie du temps ancien et du temps nouveau : le peuple
d'Israél avec Elisabeth porte un prophéte. Un nouveau peuple avec Marie qui
porte un fils, Jésus. C'est lui qui nous dira une nouvelle génération, une nouvelle

fagon d'étre en famille. Il nous fera découvrir que Dieu est pére, Notre Pere.
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Dans ce récit, saint Luc nous dit la force de la parole. Force aussi de la
présence de I'autre. Dans ce quatrieme dimanche de I'Avent, nous sommes avec
Marie et Elisabeth dans la joie.

CHANT : UNE FEMME DONT ON N'A RIEN DIT
V 180-3.D. RIMAUD Mannick
https://www.youtube.com/watch?v=Rfqg 3SWTBmo

1. Une femme dont n'a rien dit
Si ce n'est qu'elle était fiancée
Et qu'un ange lui vint annoncer
Te voila entre toutes choisie

2. Une femme dont n'a rien dit
Si ce n'est qu'elle avait accouché
D'un gargon au pays de Judée
Des bergers en ont fait le récit

AUJOURD'HUI LA TERRE ET LE PARADIS
LA PROCLAMMENT HEUREUSE ET BENIE
BIENHEUREUSE VIERGE MARIE

3. Une femme dont n'a rien dit

Si ce n'est qu'elle a trois jours, cherché
Son enfant qui semblait I'oublier

Et son ceeur lui avait tout compris

4. Une femme dont n'a rien dit
Si ce n'est qu'elle était a Cana
A la noce ol Jésus transforma
L'eau en vin et I'on put croire en lui

4. Une femme dont n'a rien dit
Si ce n'est sa priére avec ceux
Que brulérent les langues de feu
Baptisés du baptéme en Esprit.
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ATELIER 1
Avent 4 : Couronne de |'Avent

- Dessiner et découper une nouvelle bougie I

- Dessiner et découper b étoiles

- Découper et coller le mot : JOIE

ATELIER 2
LE CHEMIN DE MARIE VERS ELISABETH

Matériel :
- UnCrayon = -
- Unegomme @i

Réalisation :
Tracer le chemin que Marie a fait pour rejoindre sa cousine Elisabeth.
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]
%/ ) Elisabeth s'écrie alors : « Marie, tu es bénie
" entre toutes les femmes, ainsi que ton bébé.
gIN » Quel bonheur que la mére de mon Seigneur
RS\, H) s vienne jusqu'a moi !
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PRIERE :

Signe de la croix : Aunom du Peére, du Fils et du St Esprit...

Introduction :
Aujourd'hui, 'Evangile nous invite a une rencontre heureuse, celle de
Marie et dElisabeth.

Lecture dans I'évangile selon saint Luc

En ces jours-la, Marie, enceinte, se met en route vers la Judée. Elle
arrive dans la maison de Zacharie et salue élisabe‘rh, enceinte, elle aussi.

A ce moment-1a, & la salutation de Marie I'enfant se met & bouger dans le
ventre d'Elisabeth.

Elisabeth s'écrie alors : « Marie, tu es bénie entre toutes les femmes,
ainsi que ton bébé. Quel bonheur que la mere de mon Seigneur vienne jusqu'a
moi |

Quand j'ai entendu tes paroles, mon enfant a bondi de joie. Heureuse
celle qui croit a la réalisation des paroles du Seigneur.

Silence

Notre Pére

Oraison :
Seigneur, tu viens nous visiter.
A Noél nous ferons peut-&tre des visites d'amis ou de famille.
Donne-nous la joie des rencontres.
Avec Marie, fais-nous partager des paroles de paix.
Amen

Sighe de la croix : Au hom du Pére.........

Chant : UNE FEMME DONT ON N'A RIEN DIT
V 180-3.D. RIMAUD Mannick
https://www.youtube.com/watch?v=Rfqg 3SWTBmo
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