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B TO 24 
« POUR VOUS, QUI SUIS-JE ? » 

 
Texte simplifié de l’Évangile de Jésus-Christ selon Saint Marc 8, 27-35 
 

1. Jésus marche avec ses disciples vers Césarée. Jésus leur demande : « Pour 
les gens qui suis-je ? »  

2. Les disciples répondent : « Selon les personnes : Jean-Baptiste, Élie ou un 
prophète ! » 

3. Jésus leur demande alors : « Pour vous, qui suis-je ? » Pierre dit : « Le 
Christ ! » 

4. Jésus dit alors : « Ne dites cela à personne car le Fils de l’homme va 
souffrir. Rejeté par les anciens, il va mourir et se relever trois jours après » 

5. Jésus dit ensuite à la foule et aux disciples : « Si quelqu’un veut marcher à 
ma suite, qu’il renonce à lui-même et prenne sa croix ! » 

 

                     1.                                                   2.                                   3.                   
 
 

 
 
 
 

                                              4.                                            5. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
COMMENTAIRE 
 
 Comme les disciples, nous voulons marcher à la suite de Jésus. Comme eux, 
nous entendons par l’évangile d’aujourd’hui les paroles de Jésus et ses questions.  
 Comme du temps de Jésus, les gens qui nous entourent disent des choses 
sur Jésus, différentes, bien sûr, mais qui peuvent se contrarier : ‘Jésus, c’est un 
homme sympa et ouvert pendant le temps des Romains’ ou bien : ‘Il n’a pas existé’ ! 
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 Il reste la question que Jésus pose à ses disciples et qui s’adresse à nous 
aujourd’hui : « Pour vous, qui suis-je ? ». Que disons-nous de lui ? Jésus c’est un 
homme d’autrefois ! Un prophète ! quelqu’un qui a fait du bien autour de lui ! Un 
juif qui a parlé de Dieu comme d’un père pour tous les humains ! Un homme qui a 
guéri des personnes malades ou handicapées et qui prenait soin des plus petits et 
même qui a défendu des personnes qui étaient rejetés.  
Jésus : est-il un modèle pour notre vie ? Un ami ? Le Fils de Dieu ? 
 L’Évangile nous indique que ces questions sont posées aux disciples pendant 
qu’ils marchaient. Cela indique que les questions et nos réponses ne se font pas en 
un jour. C’est tout au long de notre vie, en chemin, que Jésus se révèle à nous et 
que nous faisons des progrès comme disciples, comme témoin, comme acteur de 
l’Évangile. Tout au long de notre vie, nous pourrons aussi rencontrer des 
adversaires qui peut être nous ferons souffrir. C’est probablement cela ‘porter 
sa croix’ ! 
 Nous pouvons penser et prier pour les hommes, les femmes et les enfants 
qui, dans certains pays, sont pourchassés, mis en prison ou même tués parce qu’ils 
sont chrétiens, disciples de Jésus. Oui, car, chercher à prendre soin des plus 
petits, comme Jésus l’a fait, c’est aussi demander plus de partage et donc de 
justice ! Pour faire cela, il faut renoncer à soi-même.  
 
 
CHANT : DANS LES PAS DE JÉSUS     José GURDAK 
https://www.youtube.com/watch?v=zO_0veKN5UY 
 

DANS LES PAS DE JÉSUS, 
NOUS AVONS POSÉ LES NÔTRES 
SUR LA ROUTE AVEC LUI, NOUS MARCHONS VERS LE ROYAUME 
AVEC LUI, JÉSUS-CHRIST, LUI, NOTRE VIE (BIS) 
 

1. Ses chemins sont lumière, Jésus délivre de la nuit 
Vers le jour, il nous mène : n’ayons pas peur, il nous conduit. 
 

2. Ses chemins sont tendresse, Jésus guérit les cœurs blessés 
Son pardon nous relève, l’amour est fort en vérité. 
 

3. Ses chemins sont partage, Jésus lui-même a tout donné 
Préparons une table pour le plus pauvre et l’affamé 
 

4. Ses chemins sont patience, il résiste aux voix du mal 
Il connaît l’espérance qui rend vainqueur dans les combats 
 

5. Ses chemins sont justice, Jésus nous dit la vraie grandeur 
Bienheureux qui veut suivre Celui qui vient en serviteur. 
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ATELIER : Phrase à reconstruire 
 
Matériel : 

- De la colle  
- Des ciseaux  

 
Réalisation : Découper les mots et les coller sur les bandes de couleur de la 
même couleur.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
IMAGE À COLORIER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SOLUTION de l’ATELIER PHRASE À TROUVER 

 
 
 

Jésus dit à la foule et aux disciples : « si 
quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce 
à lui-même et prenne sa croix ! » 
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PRIÈRE : 
 
Signe de la croix : Au nom du Père, du Fils et du St Esprit… 
 
Introduction :  
 Au-delà de ce que nous savons sur Jésus, que représente-t-il pour moi ? 
Écoutons Jésus questionner ses disciples.  
 
Lecture dans l’évangile selon saint Marc  
 

Jésus marche avec ses disciples vers Césarée. Jésus leur demande : « Pour 
les gens qui suis-je ? »  
Les disciples répondent : « Selon les personnes : Jean-Baptiste, Élie ou un 
prophète ! » 
Jésus leur demande alors : « Pour vous, qui suis-je ? » Pierre dit : « Le 
Christ ! » 
Jésus dit alors : « Ne dites cela à personne car le Fils de l’homme va 
souffrir. Rejeté par les anciens, il va mourir et se relever trois jours après » 
Jésus dit ensuite à la foule et aux disciples : « Si quelqu’un veut marcher à 
ma suite, qu’il renonce à lui-même et prenne sa croix ! » 

 
Silence 
 
Notre Père  
 
Oraison : 
 Jésus, toi le Christ, tu viens me rencontrer sur le chemin de ma vie comme 
à Emmaüs.  
 Reste à mes côtés afin d’aimer comme toi. 
 Fais-moi grandir dans ta joie. 
 Amen 
 
Signe de la croix : Au nom du Père …………………… 
 
Chant : DANS LES PAS DE JÉSUS      José GURDAK 
https://www.youtube.com/watch?v=zO_0veKN5UY 


