B CAREME 1
« Le régne de Dieu est proche ! »

Texte simplifié de I'évangile de Jésus-Christ selon Saint Marc 1, 12-15

1. Jésus vient d'€tre baptisé. L'Esprit le pousse au désert.
2. Jésus reste au désert pendant 40 jours parmi les bétes sauvages.
3. Jésus est tenté par Satan mais les anges le servent.
4. Jean-Baptiste est mis en prison.
5. Alors Jésus proclame : « Le Reégne de Dieu est proche, convertissez-vous,
croyez a I'Evangile | »
1 2. 3
COMMENTAIRE

Aujourd'hui, premier dimanche de caréme. Cest un temps de quarante
jours : une quarantaine. Jésus est dans le désert, une région sans maison, proche
du Jourdain.

Ce temps va préparer Jésus a sa future mission qui sera d'annoncer le
Royaume de Dieu.

Cest le temps difficile de la tentation. Satan est un ennemi. Le mot 'Satan’
en hébreu parle de 'Celui qui embrouille’ les affaires, les idées, le ceeur.
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Lorsqu'il est sorti de I'eau, Jésus a entendu Dieu lui parler : Fils bien aimé !
Il y a de quoi se poser beaucoup de questions. Quelle va étre sa vie ?

Marc nous dit : « Au milieu des bétes sauvages ». Comme dans la vie Jésus
sera confronté a des adversaires : des ennemis, des personnes violentes...

«.... Les anges le servaient ». Les anges indiquent la présence de la Parole de
Dieu. Jésus se nourrit de la Parole de Dieu, des écri‘rures, de la Bible.

Pendant ces quarante jours de Caréme, comme Jésus, nous pouvons
prier, lire les évangiles, réfléechir a notre vie, confier au Seigneur nos
difficultés, nos adversaires.

CHANT : SEIGNEUR, AVEC TOI NOUS IRONS AU DESERT G 229
https://www.youtube.com/watch?v=5qbbHdWpXck (+ sous titres)

1. Seigneur, avec toi nous irons au désert,
Poussés comme toi par I'Esprit
Et nous mangerons la parole de Dieu et nous choisirons notre Dieu
Et nous féterons notre Pdque au désert, nous vivrons le désert avec toi.

2.  Seigneur, nous irons au désert pour guérir,
Poussés comme toi par |'Esprit
Et tu 6teras de nos coeurs le péché et tu guériras notre mal
Et nous féterons notre Pdque au désert O, vivant qui engendre la vie

3.  Seigneur, nous irons au désert pour prier,
Poussés comme toi par I'Esprit
Et nous goliterons le silence de Dieu, et nous renditrons dans la joie
Et nous féterons notre Pdque au désert, Nous irons dans la force de Dieu

4.  Seigheur, nous irons au désert vers ta croix,

Poussés comme toi par I'Esprit
Et nous te suivrons au désert pas a pas, et nous porterons notre croix
Et nous féterons notre Paque au désert, nous vivrons la folie de la croix !
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ATELIER :

Tout au long du caréme pour te préparer a la joie de Pdques nous te proposerons
chaque semaine de découvrir un mot, de colorier l'image qui le représente.
Puis il y aura ensuite une activité différente a faire.

Matériel pour chaque semaine :
- Des crayons de couleurs

- Un stylo bille
- Journaux
- Ciseaux

Caréme 1 :

Réalisation :
- Dans le rectangle ci- dessus écrit le nom de tes amis.

- Tu peux ensuite leur envoyer un message par courrier, par téléphone ou

simplement leur rendre visite
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IMAGE A COLORIER :

r

Marc nous dit: « Au milieu des bétes
sauvages ». Comme dans la vie Jésus sera
confronté a des adversaires: des ennemis,
des personnes violentes...

«Les anges le servaient». Les anges
indiquent la présence de la Parole de Dieu.
Jésus se nourrit de la Parole de Dieu, des
écr‘i‘rures, de la Bible.

PRIERE :

Signe de la croix : Aunom du Pere, du Fils et du St Esprit...

Introduction :
En ce premier dimanche du Caréme, nous suivons Jésus au désert.
Peut-€tre sommes-nous dans l'incertitude ?
A quoi m'invite mon baptéme ?

Lecture dans I'évangile selon saint Marc

Jésus vient d'étre baptisé et I'Esprit le pousse au désert. Jésus reste au
désert pendant 40 jours parmi les bétes sauvages.

Jésus est tenté par Satan mais les anges le servent.

Jean-Baptiste est mis en prison.

Alors Jésus proclame : le régne de Dieu est proche, convertissez-vous,
croyez a I'Evangile !

Silence

Notre Pére
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Oraison :
Seigneur, protége-moi de mes adversaires.
Aide-moi a les combattre sans violence.
Veille sur moi, dans ta paix.
Amen

Sighe de la croix : Au hom du Pére ........

Chant : Seigneur, avec toi nous irons au désert G 229
https://www.youtube.com/watch?v=5qbbHdWpXck (+ sous titres)
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