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B AVENT 1  
« VEILLEZ » 

 
Texte simplifié de l’Évangile de Jésus-Christ selon St Marc 13, 33-37 

 

1. Jésus raconte à ses disciples une parabole pour leur parler de sa venue.  
2. « C’est comme un homme qui part en voyage. Avant de quitter sa maison, 

il donne à ses serviteurs le soin de sa maison. Il dit à chacun ce qu’il doit 
faire. 

3. Au portier il demande de veiller. » 
4. Jésus dit alors à tous : « Veillez-donc, car vous ne savez pas quand le 

maître de la maison vient : le soir, la nuit ou au matin. »  
 

                      1.                                     2.                          3.                     4. 
       

 
 
                                

               
 
 
COMMENTAIRE 
 

 C’est le premier dimanche de l’Avent. Nous commençons aujourd’hui une 
nouvelle année liturgique. Nous entrons dans l’année B qui nous fait entendre 
surtout l’évangile selon saint Marc.  
 Ce passage se trouve juste avant le récit de la passion de Jésus, le temps 
où Jésus va quitter le monde, la vie, les disciples...  
 Jésus va quitter la vie mais comme dans la parabole : Jésus comme le 
maître va revenir.  
 Les disciples, comme les serviteurs ont en charge la maison et tous 
doivent veiller.  
 Veillez ! Ce mot comme une mise en alerte. Soyez vigilants ! Soyez 
disponibles au retour du maître de la maison.  
 En ce début de l’Avent, nous nous préparons à fêter Noël. Soyons comme 
des serviteurs, responsables de la maison, cette maison commune : la terre.  

Restons disponibles, prêts à accueillir le Seigneur qui vient à l’improviste 
dans nos vies.  
 Maranatha ! : Le Seigneur est venu ! 

Viens Seigneur ! 
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CHANT : GUETTEURS D’AURORE   E 35-92 - Scouarnec - Akepsimas  
https://www.youtube.com/watch?v=MvNPkqEly7Y 
 
GUETTEURS D’AURORE,  
VEILLEURS DANS LA NUIT, 
NOUS ESPÉRONS LE JOUR DE DIEU, 
GUETTEURS D’AURORE,  
VEILLEURS DANS LA NUIT, 
NOUS PRÉPARONS LE RÈGNE DE DIEU. 
 
1. En lui notre espérance, 
Son amour jamais ne s’endort, 
Dieu fidèle à ses promesses, 
En Jésus Christ. 
 
2. En lui notre naissance 
Son esprit remplit l’univers 
Dieu fontaine de jeunesse 
En Jésus-Christ 
 
3. En lui notre patience 
Sans relâche, il sème la paix  
Dieu folie et dieu sagesse  
En Jésus-Christ 
 
4. À lui notre louange, 
Dieu vivant plus fort que la mort, 
Chantons-lui notre allégresse, 
En Jésus Christ 
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ATELIER : 
 
Les étoiles de Noël : 
Chaque semaine de l’Avent nous allons fabriquer une étoile et son message de 
Noël. Vous pourrez ainsi décorer votre crèche ou votre maison.  
 
Matériel :  
 
 Une feuille de papier carrée 
 
 
 
 

 Une paire de ciseaux  

 De la colle 
 
 

 Un ruban  
 
 

 
Réalisation 
 
1- Poser la feuille de papier devant vous sur une table 

 
 
2- Plier le coté qui est contre vous, sur 2 cm  

 
 
3- Retourner la feuille et replier encore sur 2 cm  
 
 
3- Plier ainsi toute le feuille : c’est un éventail   

 
 
4- Tracer en bout des traits   
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5- Découper l’éventail sur le trait  

 
 
6- Plier en deux l’éventail  

 
 
7- Mettre de la colle sur chaque côté en dépliant l’éventail  

 
8- Vous obtenez une étoile  

 
 
10- Vous pouvez la suspendre à l’aide d’un ruban 
 
 
 
 
IMAGE À COLORIER 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Veillez-donc, car vous ne savez pas quand le 
maître de la maison vient : Le soir, la nuit ou au 
matin. 
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PRIÈRE : 
 
Signe de la croix : Au nom du Père, du Fils et du St Esprit… 
 
Introduction :  
 Ce Premier jour de l’Avent est un temps qui nous prépare à la fête de 
Noël, fête de la venue de Jésus sur notre terre.  
 
Lecture dans l’évangile selon saint Marc  
 

 Jésus raconte à ses disciples une parabole pour leur parler de sa venue.  
 « C’est comme un homme qui part en voyage.  

Avant de quitter sa maison, il donne à ses serviteurs le soin de sa maison. 
Il dit à chacun ce qu’il doit faire. 
 Au portier il demande de veiller. » 
 Jésus dit alors à tous : « Veillez-donc, car vous ne savez pas quand le 
maître de la maison vient : le soir, la nuit ou au matin. »  

 
Silence 
 
Notre Père  
 
Oraison : 
 Seigneur Jésus, viens dans notre vie, dans nos maisons.  
 Garde nous disponibles à toi, disponibles aux autres. 
 Que nous soyons des veilleurs, comme toi qui veilles sur nous. 
 Amen. 
 
Signe de la croix : Au nom du Père …. 
 
Chant: GUETTEURS D’AURORE   E 35-92 - Scouarnec – Akepsimas 
https://www.youtube.com/watch?v=MvNPkqEly7Y 


