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A TO 32 « LES DIX JEUNES FILLES » 

 

 

Texte simplifié de l’Évangile de Jésus-Christ selon st Matthieu (25, 1-13) 

 

 

1. Jésus raconte cette parabole à ses disciples : « Le Royaume des Cieux, 

c’est comme 10 jeunes filles invitées à un mariage qui prennent leur lampe 

pour aller rencontrer le marié. 

2. 5 ont emporté de l’huile pour leur lampe et 5 ont l’ oubliée. 

3. La nuit vient ,  elles s’endorment. Soudain, un cri : « Voilà le marié, allez 

à sa rencontre ! » 

4. Les jeunes filles allument leur lampe mais les 5 qui n’ont pas d’huile 

partent en ville en acheter. 

5. Les 5 avec leur lampe allumée accueillent le marié et entrent dans la salle 

des fêtes pour le mariage. Les autres arrivent trop tard ! 
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COMMENTAIRE 

  De nouveau, Jésus raconte une parabole avec un mariage avec 10 jeunes 

filles invitées. (Voir le dimanche 11 octobre. A TO 28) 

 

 Elles doivent attendre le marié, aller à sa rencontre pour l’accompagner 

dans la salle de la fête. Et de nouveau, on ne parle pas de la mariée !  

 Le marié arrive tard et dans la nuit. Les lampes doivent être allumées ! 

 Celles qui avaient de l’huile ont pu aller à la rencontre du marié et entrer 

dans la salle pour la fête. 

 

 Si aujourd’hui, Jésus racontait cette parabole, il parlerait de pile ou de 

batterie pour faire marcher la lampe. Cela ne sert à rien d’avoir une lampe sans 

ce qu’il faut pour qu’elle éclaire ! 

 

 Ce Royaume des Cieux, il semble tarder à venir comme le marié !  

 

 Jésus annonce à ses disciples comme à nous aujourd’hui qu’il vient. Mais 

c’est ‘de nuit’ comme le dirait Saint Jean de la Croix. Il faut s’y préparer, 

veiller, se tenir prêt et avoir de quoi faire briller sa lampe.  

 

 Dans la culture de Jésus, les yeux sont souvent comparés à des lampes. 

Le regard dit notre désir.  

 

 Comme les 5 jeunes filles prévoyantes, sommes-nous prêts à veiller pour 

accueillir Jésus dans nos vies ? Saurons-nous le voir, l’entendre venir ? 

Saurons-nous nous en émerveiller ?  
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CHANT : LA LAMPE EST TOUJOURS ALLUMÉE   

https://www.youtube.com/watch?v=GaIaPDGb82I    U 81 Mannick-Akepsimas 

 

1. A : La lampe est toujours allumée  

Au cœur de ceux qui veillent  

Malgré le confort du quotidien.  

 

R / LEUR MAISON SERA PRÊTE 

QUAND VIENDRA L’ENVOYÉ 

ET LE TEMPS DE LA FÊTE 

POURRA COMMENCER 

 

 B : Mais la lampe s’éteint  

Dans les yeux de ceux qui s’endorment  

Pour ne pas aller plus loin ! 

 

2. A : La lampe est toujours allumée 

Au cœur de ceux qui cherchent 

Malgré les embuches du chemin.  R/ 

 B : Mais la lampe s’éteint 

Dans les yeux de ceux qui s’enchaînent 

Pour ne pas aller plus loin ! 

 

3. A : La lampe est toujours allumée 

Dans les yeux de ceux qui chantent 

Malgré le vacarme des cités. R/ 

 B : Mais la lampe s’éteint dans les yeux 

De ceux qui se taisent 

Pour ne pas aller plus loin 

 

4. A : La lampe est toujours allumée 

Au cœur de ceux qui marchent 

Malgré le brouillard à l’horizon 

LEUR MAISON SERA PRÊTE 

QUAND VIENDRA L’ENVOYÉ 

ET LE TEMPS DE LA FÊTE 

POURRA COMMENCER 

   

https://www.youtube.com/watch?v=GaIaPDGb82I
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ATELIER :TROUVER LE CHEMIN 

Matériel :Une gomme et un crayon  

Réalisation : Trouver le chemin du marié jusqu’à la salle de fête 
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IMAGE A COLORIER 
 

 
 

 

 Comme les 5 jeunes filles prévoyantes, sommes-nous prêts à veiller pour 

accueillir Jésus dans nos vies ? Saurons-nous le voir, l’entendre venir ? 

Saurons-nous nous en émerveiller ?  
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PRIÈRE : 
Signe de la croix : Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit… 

 

 Introduction :  

 Quand on est invité à un mariage, on se prépare et le cœur est en fête. 

C’est un parent, un ou une amie qui se marie. 

 Écoutons dans la prière cette histoire des invitées avec leur lampe.  

  

Lecture dans l’Évangile selon saint Matthieu :  

 

 Jésus raconte cette parabole à ses disciples : « Le Royaume des Cieux, 

c’est comme 10 jeunes filles invitées à un mariage qui prennent leur lampe 

pour aller rencontrer le marié. 

 5 ont emporté de l’huile pour leur lampe et 5 ont oublié. 

 La nuit vient et elles s’endorment. Soudain, un cri : « Voilà le marié, allez 

à sa rencontre ! » 

 Les jeunes filles allument leur lampe mais les 5 qui n’ont pas d’huile 

partent en ville en acheter. 

 Les 5 avec leur lampe allumée accueillent le marié et entrent dans la salle 

des fêtes pour le mariage. Les autres arrivent trop tard ! 

 

Silence 

 

Notre Père  

 

Oraison : 

 Seigneur, garde mon cœur prêt pour accueillir ton Royaume.  

 Que la lampe de mon cœur, de mon regard soit remplie de douceur, de 

patience. 

 Que ton Règne vienne. 

 Amen 

 

Signe de la croix : Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit… 

 

Chant: LA LAMPE EST TOUJOURS ALLUMÉE      U 81 Mannick-Akepsimas 

https://www.youtube.com/watch?v=GaIaPDGb82I 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GaIaPDGb82I

