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A TO 19  

« JÉSUS MARCHE SUR L’EAU » 

 

Texte simplifié de l’Évangile de Jésus-Christ selon st Matthieu 14, 22-33 

 

  

  1- Jésus renvoie la foule. 

Jésus demande aux disciples d’aller en barque de l’autre côté du lac.  

De son côté, Jésus monte sur la montagne pour prier. 

 

2- La nuit vient et la barque se trouve au milieu du lac. 

    Le vent souffle fort. Il secoue la barque. 

 

3- Vers la fin de la nuit, Jésus rejoint les disciples et marche sur l’eau. 

Les disciples ont très peur et crient : ‘C’est un fantôme !’ 

Jésus leur dit alors : « Confiance, c’est moi, n’ayez pas peur ! » 

 

4- Pierre dit à Jésus : ‘Seigneur, si c’est toi, fais-moi marcher sur les eaux !’ 

Jésus lui dit : ‘ Viens !’ 

Pierre descend de la barque. Il marche sur les eaux. Il va vers Jésus.  

Mais, à cause du vent, Pierre a peur. Il commence à couler. 

Pierre crie : ‘ Seigneur, sauve- moi !’ 

 

5- Jésus lui tend la main. Il le fait remonter dans la barque. 

Le vent s’arrête. Les disciples se prosternent devant Jésus 

Ils disent : ‘vraiment, tu es fils de Dieu’ 
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COMMENTAIRE 

 

 Ce récit vient juste après la ‘multiplication des pains’ entendu 

dimanche dernier.  Ce miracle de 5 pains et de 2 poissons qui ont nourri 

toute une foule a bouleversé les disciples.  C’est peut- être la tempête en 

eux : ‘ Qui est Jésus ?’ 

 

 Une autre tempête nous est racontée maintenant. Les disciples sont 

embarqués pour une traversée, mais sans Jésus ! 

  

 La venue de Jésus marchant sur les eaux avec la phrase des disciples 

‘ C’est un fantôme’ nous fait remarquer que la mort est passée par là ! 

 Est-ce Jésus ressuscité qui rejoint les disciples ?  
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 Le récit de Pierre marchant sur l’eau mais s’enfonçant à cause du vent 

est surprenant. Cependant il nous fait comprendre que la confiance en Jésus 

peut seule nous sauver.  

 

 C’est l’expérience des disciples qui nous est racontée là.  

 Une vie marquée par Jésus pendant quelques années mais surtout leur 

rencontre avec lui après sa mort, ressuscité. 

Les disciples se prosternent : il est Fils de Dieu. 
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CHANT : PRENONS LE LARGE AVEC JESUS.  
R 35-97.  Cl. BERNARD – L. GRZYBOWSKI. Traditionnel breton. 

https://www.youtube.com/watch?v=tUsPn_jFtWk 

(Chant avec texte) 

 

PRENONS LE LARGE AVEC JÉSUS SUR L’AUTRE RIVE (bis) 

CHERCHONS LA TERRE AVEC JÉSUS OÙ DIEU FAIT VIVRE (bis) 

 

 

1. Pour un voyage à l’infini,    prenons le large 

C’est le Seigneur qui nous le dit :   prenons le large 

Dans notre barque, il est présent,   vers l’autre rive 

Et le bonheur nous y attend,    vers l’autre rive 

 

2. Ne craignons pas de tout quitter,  prenons le large 

Les mille riens sont du passé,    prenons le large 

Ouvrons nos yeux sur l’avenir,    vers l’autre rive 

L’Esprit nous donne de partir    vers l’autre rive 

 

3. Mettons le cap vers l’autre bord, prenons le large 

Malgré la nuit, les vents très forts,  prenons le large 

Il nous faudra beaucoup lutter,   vers l’autre rive 

Jésus demeure à nos côtés,    vers l’autre rive 

 

4. Dans notre barque il peut dormir,  prenons le large 

Son cœur entends nos moindres cris,  prenons le large 

Quand l’ouragan vient à souffler,   vers l’autre rive 

Un mot de lui donne la paix,    vers l’autre rive 

 

5 Voici le temps d’improviser,   prenons le large 

Dieu fait confiance à nos projets,   prenons le large 

Il se révèle un Dieu d’Amour,    vers l’autre rive 

Et nous voyons levers son jour,   vers l’autre rive. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tUsPn_jFtWk
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ATELIER : Colorier selon les chiffres 

 

Matériel : Des  crayons feutres ou de couleur  

 

 

 

Réalisation : Colorier l’image en tenant compte de la couleur donnée par 

les chiffres 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

1 -JAUNE 

2-ORANGE 

3- BLEU CLAIR 

3- ROSE 

4- VERT 

5- GRIS 

6-BLEU 
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IMAGE Á COLORIER 

 
Mais, à cause du vent, Pierre a peur. Il commence à couler. 

Pierre crie : ‘ Seigneur, sauve- moi !’ 
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PRIÈRE : 
 

 Signe de la croix : Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit… 

 Introduction :  

 Les disciples ont peur quand ils voient Jésus marcher sur l’eau et 

pensent que c’est un fantôme.  

 Pierre a peur quand il marche sur l’eau et qu’il y a trop de vent.  

 Quelquefois, nous avons peur devant des personnes ou des 

évènements. Mettons notre confiance en Jésus. 
 

Lecture dans l’évangile selon saint Matthieu :  
 

   Jésus renvoie la foule. Jésus demande aux disciples d’aller en barque de 

l’autre côté du lac. De son côté, Jésus monte sur la montagne pour prier. 

La nuit vient et la barque se trouve au milieu du lac. Le vent souffle 

fort. Il secoue la barque. 

Vers la fin de la nuit, Jésus rejoint les disciples et marche sur l’eau. 

Les disciples ont très peur et crient : ‘C’est un fantôme !’. Jésus leur dit 

alors : « Confiance, c’est moi, n’ayez pas peur ! » 

Pierre dit à Jésus : ‘Seigneur, si c’est toi, fais-moi marcher sur les 

eaux !’ Jésus lui dit : ‘ Viens !’ Pierre descend de la barque. Il marche sur les 

eaux. Il va vers Jésus.  Mais, à cause du vent, Pierre a peur. Il commence à 

couler. Pierre crie : ‘ Seigneur, sauve- moi !’ 

Jésus lui tend la main. Il le fait remonter dans la barque. Le vent 

s’arrête. Les disciples se prosternent devant Jésus. Ils disent : ‘vraiment, 

tu es fils de Dieu’ 

 

 Silence 

 Notre Père  

 Oraison :  

Seigneur, quand nous avons peur, nous pouvons t’appeler à notre secours.  

Comme Pierre, viens nous prendre par la main. 

Nous avons confiance en toi, tu es le Fils de Dieu. 

Béni sois tu aujourd’hui et dans les siècles des siècles. Amen 
 

Signe de la croix : Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit… 
 

Chant : Prenons le large avec Jésus 

https://www.youtube.com/watch?v=tUsPn_jFtWk 

https://www.youtube.com/watch?v=tUsPn_jFtWk

