La vie heureuse

Catéchéses sur les Béatitudes, les Sacrements et les Commandements

Entre 2018 et 2020, lors des audiences générales du mercredi, le pape
Frangois nous a offert les catéchéses sur les fondamentaux de la vie
chrétienne qui sont les Béatitudes, les Sacrements et les
Commandements.

Mais peut-on croire vraiment que la vie chrétienne est une vie heureuse,
épanouissante, comme le dit le titre de ce recueil ? N'a-t-elle pas son lot
de contraintes et de régles qui la rend peu attrayante ?

Au contraire, la lecture de ces pages nous permettra de saisir que la vie
chrétienne nous propose un itinéraire de libération de notre ego,
prisonnier des idoles de l'avoir, de pouvoir, du plaisir comme fins en soi.

Le pape Frangois réfléchit: « Pour vivre ainsi - c'est-a-dire dans la
beauté de la fidélité, de la générosité et de l'authenticité - nous avons
besoin d'un cceur nouveau, habité par I'Esprit Saint (cf.Ez 11, 19 ; 36, 26).
Je me demande : comment cette "greffe” de cceur a-t-elle lieu, du coeur
ancien au ceeur nouveau? A travers le don des désirs nouveaux
(cf. Rm 8, 6) qui sont semés en nous par la grdce de Dieu, de fagon
particuliere a travers les Dix commandements portés a leur
accomplissement par Jésus, comme il I'enseigne dans “le discours de la
montagne” (les béatitudes ; cf. Mt 5, 17-48) ..Ainsi, I'Esprit Saint rend
fécond notre coeur en y plagant les désirs qui sont un don de lui, les
désirs de I'Esprit. Désirer selon I'Esprit, désirer au rythme de I'Esprit,
désirer avec la musique de I'Esprit. »

Frangois, élu pape le 13 mars 2013, est le premier pape du continent
américain, né a Buenos Aires en Argentine.



