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Musique et handicap : ces ateliers
uniques en France pour les enfants

Le Conservatoire
Gabriel-Pierné a
Woippy, en Moselle,
possede une classe
dédiée aux enfants

en situation
de handicap

@ Maporeatiio] 08M.org S0 mrosRapaiE,
ans « l'igloo », un filet
transparent equipé de
capteurs, Simon et
Emilelancent des balles

en chiffon. Quand s attelgnent la

cible en forme de violon, un air de
musique classique retentit. Bienve-
nue i l'atelier musique et handicap.

Cette salle de musique pas comme

lesautres a été créée a Wolppy (Mo-

selle), pres de Metz, a destination
des enfants porteurs de tout type de
handicap, physigque ou mental, po-

Iyhandicapés, malentendants, mal-

voyants, avec des handicaps senso-

rels... IIs découvrent de maniére
ludigue le sollege, le son des instru-
ments ou encore les airs de Vivaldi,

Beethoven ouBach.

Ces atelierssont uniquesen France,

voireen Europe. Lasalle olilsse de-

roulent portelenom symbolique de

Michel Petrucciani, planiste et mu-

siclen de Jazz atteint d'une ostéogé-

nése dont il est décédé en 1999, a

I'age de36 ans, apiés une carriere in-

ternationale éblouissante.

Lesolfége commeun jen

Emile, 10 ans, vient réguliérement
ici depuis trois ans. Durant cette
séance, il a préféré « labalancoire ».
Colorée, décorée en chenille et cus-
tomisée, elle ressemble aunsimple
jeud'entant. Malsen touchantle sol,
le slége actlve un capteur permel-
tant de jouer une melodie, reprise
par différents instruments : cuivres,
clarinette, violon... Le petit garcon
reconnait aussi parfaitement les
notes jouées par son professeur sur
un clavier numérique et sait les
chanter, ycompris enmontant dans
les aigus. [1s'initie, en paralléle, aux
percussions auconservatoire.
Tousles enfantsen situation dehan-
dicap ne pourront pas foreément, &
terme, jouer d'un instrument, mais
ces séances avec Philippe Forte-
Rytter, musicothérapeute depuis
prés de trente ans, leur permettent
de découvrir ce monde et de s’y

éveiller. Le professeur ala barbiche
blanche a troque feuilles et stylos
pour enseigner le solfege avec de
grands portants metalliques sur les-
quels ses petits éléves forment des
portées de toutesles couleurs, aux-
quelles ils accrocheront des notes
encarton. « Ca demystifiele solfege,
quipeutétreencorehorsdeportée »
poureux, selon lui.

Plus qu'unloisir

Pour I'équipement de cette salle, le
musicothérapeute a puisé son ins-
piration chezles psychomotriciens.
Pource public, «la formulechaise et
table d'¢cole n'est pas adaptée ». 1l
leur faut du concret. 11 a aussi fallu
« amplifier les petits gestes, les pe-
lites expressions vocales », poursuit
Philippe Forte-Rytter. 11 a alors dé-
tourné des jouers poury ajouter des

sons, joué avec les lumiéres pour
placerlesenfantsdansdessortesde
bulles musicalesetcolorées.
En1996,lorsque PhilippeForte-Ryt-
ter a débute en tant que musicothé-
rapeute, « la musique étalt surtout
considerée comme un loisir ». Dé-
sormais, la technologie associée a
ses compeétences délectroacousti-
clen ont permis de créer ces nou-
veauwxoutils « facilitateurs ». De plus
en plus, les Institutions spécialisées
comme les IME {instituts médico-
educatifs) et IMP (instituts medico-
pédagogiques), les classes Ulis
(unités localisées pour I'inclusion
scolalre) sollicitent le conservatoire
pourdessessions,

«Voyage» musical
Philippe Forte-Rytter veut per-
mettre 4 I'enfant de « voyager tres

simplement et facilement dans
I'univers musical, sans contrainte
particuliére » si ce n'est d'avoir un
«comportementde musicien » etde
respecter certains codes. Simon,

Le musicothérapeute

a détourné des jouets,
joué avec les lumieres
pour placer les enfants
dans des bulles
musicales et colorées

8 ans, est inscrit depuis septembre.
A la maison, quand il revient d'un
atelier, il s'amuse a prendre des
cibles pour brancher des Instru-
ments, raconte son pére, Nicolas

Aubertin, 49 ans. 11 a observé que
son fils, grice & cette activité, peur

Philippe Forte Ryiter
avec deux de ses petits
éléves autour de la
balancoire chenille
multi-instrumentiste.
En bas i ganche,
Simon, & ans, déchiffre
sans mal des notes
adaptées, et Emile,

10 ans, s'initie am
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désormais accomplir « plein de
chases qu'ilne seraitpas capable de
faire autrement » : « Je pense que ga
Iuifaitdubien. »

Lesbénéfices pour cesmusiclensen
herbe vont au-deld. Patrick Thil,
chargé de la culture & la mairie de
Metz, a pu le constater : « Aujour-
d'hui, on sait qu'un enfant qui fre-
quente des éudes musicales, un
conservatoire, est généralement
par ailleurs, un bon éléve. » La mu-
sique permet « de développer non
seulement des potentialités musi-
cales » et de creativite, maisdesaus-
side stimulerles capacités « pour le
[rancais, les maths, la mémoire, les
langues », abonde Philippe Forte-
Bytter 1l en est convalncu : l'effet
neurologique « spectaculaire » gé-
nélé par ces pratiques musicales
«aldeet pérenniseles acquis».



