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Aurélien, 20 ans, découvre iy conduite avee une manette connectée sur un vehicule adapté, o, D,

EYSINES / BLANQUEFORT
Tétraplégique, il apprend
a conduire et rouler
dans la métropole

Vietime d'un accident de la route alors qu'il était
nourrisson, Aurélien Fillitre, 20 ans, fait un pas
de plus vers lautonomie en apprenant a conduire
grace a des sociétés spécialisées

Olivier Delhoumean
odelhoumenng sndovest.Ir

ssis dans une voiture, Au-
rélien Fillatre, 20 ans, sap-
préte & conduire pour la
premiére fois. Entre exci-
tation et appréhension, son ceeurba-
lance. « Je suis rellement content.
Clestun projet de vie gui se réalise »,
liche le jeune homme hamaché
dans son fauteuil. Un fauteuil rou-
lant. Car Aurélien est téraplégique
depuis l%ge de 8 mois & la suite d'un
accidentdelaroute.
Loin d'étre anéanti par ce terrible
coup du sort, il a toujours voulu faire
de son handicap une force, « Malgré
la perte de certaines capacités, je vis.
I'essaie de repousser mes limites »,
temoigne-i-il. Bacen poche, il a suivi
et décroché un BTS gestion des pe-
titeset moyennesentreprises. Letout
aveclamentionbien. Plustard, il sou-
haiterait monter son entreprise dans
le domaine de la gestion du person-
nel médical. Aprés avoir quitté le co-
con familial, une nouvelle étape vers
l'autonomie s'offre & lui. Pour relever
ledéfidela mobilité, ce Rennais a pris
ladirection de Bordeaux. Située & Ey-
sines, 'entreprise AC Aestspécialisée
dans l'adaptation des véhicules dé-
diés aux personnes en situation de
handicap. Elle ceuvre main dans la
mainavecl'écolede conduite CERde
Blanquefort.

Stabiliserlamain

« Ce qu'on fait aujourd’hui, ce n'est
pasuneleconmaisuneévaluationde
conduite, Lobjectifestdedétenniner
la faisabilité en fonction des capaci-
tés physiques et cognitives de [a per-
sonne, explique l'enseignante Céline

Leclerc. Il peut y avoir des refus, On
voit aussi les modifications & appor-
ter, le nombre d’heures de formation
adispenser, etc.»

Aprés sétre familiarisé avec I'espace
confiné de la voiture, Aurélien quitte
latelier. Passagére avant, Céline Le-
clerc prodigue ses conseils. Calme-
ment. La porte du bitiment s'ouvre,
Son éléve commence par une
marche arriére et une manceuvre
pouréviterunautre véhicule. Pasdes
plus simples. Mais le néophyte s'en
tire plutdt bien. Puis il enchaine les
tours du biltiment pour prendre ses
marques, une rampe en descente,
une autre en montée, Les freinages
sontparfois brusques,

Premiéres impressions ? « Pas facile.
Ce sont des sensations que je décou-
vre s, sourit-il. Aprés une pause tech-
nique, l'automobiliste repart pour
quelques tours de « piste » en terrain
clos avant de s'aventurer sur la route.
Evaluation concluante ! « On doit
néanmoins  trouver des petites
chosespouraffinerleréglage dujoys-
tick, bien stabilisersa mainetla posi-
tion au niveau du bras », note Céline
Leclerc. Une fois le code obtenu, Au-

LA VOITURE ADAPTEF

rélienreviendraa Bordeauxeffectuer
les heures de conduite et passer l'exa-
menfinaldanslesmémesconditions
que n'importe quel candidat
«Commeilhabiteloin, onessaierade
concentrer la formation sur
quelques semaines », indigue l'en-
seignante. Sachant quACA dispose
d'un appartement adapté aux per-
sonnes a4 mobilité réduite (PMR)
poursesclients.

Championdefoot-fantentl
Lasociétégirondine devraitréalisera
terme la transformation de la voiture
personnelle du jeune Breton. « Les
frais d'achat et de modifications se-
ront ala charge del'assurance du vé-
hicule dans lequel il a eu l'accident »,
précise Maitre Courtois, l'avocat bor-
delais qui défend les droits des
Fillitre depuis trois ans. Une voca-
tion née surle tard, également apres
un drame familial. « J'ai perdu mon
frére dans un accident de la route en
1996, dit-il. Je faisais des études de
meédecine, j'aitout plaquépour deve-
nir avocat spécialisé dans la défense
desvictimesdelaroute etdeserreurs
médicales. » Sansregret.

Dingue de foot, Aurélien a accompli
un réve sportif en remportant en
2023, avecla France, letitre de cham-
pion du monde de foot-fauteuil en
Australie. En vivra-t-il un second en
septembre prochain pour la coupe
d'Europe a Venise 7 De la a faire le
voyageenvoiture. ..

Levéhicule (une Jeep Renegade) utilisé pour le diagnosticappartient a
lauto-école. Il a été transformé par lentreprise girondine. Un décaisse-
mentdel'habitacle, dans une usine au Haillan, permet le transport d'une
personne en fauteuil roulant. « Le coffre somnvre etune rampe se déploie
de maniére automatigue. Le conducteur esttotalementautonome »,
enchaine Sandy Maguin, responsable SAV chez ACA. Ensuite, on estsur
unmaode de conduite joystick. Lautomobiliste controle levolant. Haceé-
lere en poussant vers avant, freine vers larriere. Pour Klaxonner, mettre
leclignotantou kiredesappels de phares, Aurélien vadonner sesvrdres
vocalement. Tout est antomatisé. Les modifications sont faites ici. Elles
donnentlieua des homologationsdéliveéesparl Union technique de
lautomobile, dumotocycle et ducyele (Utac). »



