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Anais Rigal et Karen
Faimali-Meger peuvent
compter sur légquipe de
Domital Orthopédie,
composée par Philippe
Vermande, Anne-Marie
Caria et Jérdme Lamarire,
VOLLEY-BALL GLUB DO
HAILLAN FT FARIEN
COTTEREAL / 50

« Sans nos orthoprothésistes
de compétition, pas de JO ! »

La société Domital Orthopédie de Cenon (33) accompagne

des athletes de haut niveau. Du cousu main. En partance pour

les Jeux paralympiques, Karen Faimali-Meger et Anais Rigal,

de léquipe volley assis, témoignent de cette collaboration essentielle

Isabelle Castéra
Leastera@sudouest.lr

aren Falmall-Meger,

49 ans, accldent de cheval

4 Glscos (Glronde) en

2005. Amputéedutiblaen
2020, court avec une prothése réali-
sée par la société Domilal a Cenon.
Anais Rigal, 35 ans, accident de
polds lourd en 2019. Amputée du ti-
biaetapparelllée en 2020 par Domi-
tal. Les deux font connaissance dans
le centre de rééducation de la Tour
deGasslesa Bruges(33). Mémerage.
Méme envie de continuer a galoper.
Toutes les deux ont découvert en
méme temps le volley assis au Vol-
ley-Ball Club du Haillan. Aujour-

d'hui, elles sont athlétes de haut ni-
veau, ont intégré 'éguipe nationale
qualifiéeauxJeuxparalympiques.
Pour sentrainer, s'adapter aux cir-
constancesetaleursexigences, elles
ontdes coachs, mais auss! des kinés,
entrainewrs, préparateurs  phy-
siques de tous poils, et elle : 'équipe
de Domital Orthopédie - Anne-Ma-
rie Carla, Jérbme Lamorére et Phi-
lippe Vermande, orthoprothésistes
decompétition.

«Unedélivrance -

Déja, avec ces deux championnes, 1l
faut oublier tout ce que 'on a I'habi-
tude de croire sur'amputation d'un
membre, « Mon amputation, {ap-
pelle ¢ca ma délivrance, commence

Karen. J'al souffert quinze ans de
mes blessures, quinze ans apréslac-
cident de cheval. J'étais droguée aux
antidouleurs, anti-inflammatoires.
Le sevrage a é1é |la rééducation la
plus longue, rlen & volr avec le falt
d'apprendre @ bouger, marcher et
courirsuruneseulejambe, puisavec
une prothese. C'est mol qui al choisl
la société Domital, lls ne dé-
marchent Jamals. Pourquol eux ?
Parce que c'était lul, Jérbme Lamo-
rere, orthoprothésiste, lui-méme
amputé et appareillé, Tellement &
l'aise dans son corps. Ilm'a convain-
cue, rien qu'en le regardant : mol je
veux étre comme lul. Jeme suls tota-
lement retrouvée dansson histoire, »
Domital, eneffet, ne falt pasde com-
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PARIS 202\

Para équitation

169 délégations*

*167 pays
- + les athlétes
paralympigues neutres
+ l'équipe paralympique
des réfugieés.

Para taekwondo

mercial, lebouche-a-oreillea suffia
leur taller une réputation de choix.
Les trols assoclés se partagent intel-
ligemmentles expertises dansle do-
mainedela prothése,

Amputé oul, maispasseulement

Alnsl, Jérdme Lamorére adapte les
prothiéses en fonction des besoins et
attentes de chaque patient, qu'll ait
12 ou%0ans, qu'ilsoitathléte ou cos-
sard. Philippe Vermande, lui, c'est
un peu le technicien, une espece de
MacGyver de la prothése, sa capacl-
téd'inventlon estsans limite. ELpuls
il y a Anne-Marie Carla, linbattable
sur 'aspect juridique, administratif
et financier. [Is équipent une petite
foule de 500 handicapés physiques
venus de toute la région et plus loin
parfols, car lls ont un atout a dé-
gainer : ils customisent les pro-
théses. Alademande. Laprothése de
guibole devientun truc cosmétique,
une coquetterie en plus d'étre fiable.
Karenappellelasienne«monpled».
« Ben oul, ¢'est mon pled, Insiste-1-
elle.I'en prends soin. » Jérdme tient i
ne pas trop metire en avant son
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Para triathlon

propre handicap : « ['étals déja or-
thoprothésiste quandjaieucelacci-
dent, et, comme Karen, 'amputa-
tion du tibia est ma décision, je n'ai
jamais eu de regret. Amputation de
conforf, comme pour beaucoup
d'amputés. Bref, je n'ai pas faltde ce
handicap un argument de vente,
maisgaaidecertains patients quidé-
butentdemevoiragile.»

Chaque patient a ses propres
contraintes, au regard de son handi-
cap, de sa souffrance, de la vie qu'il
entend mener. Karen étalt monitrice
de chewval, elle l'est restée, envers el
contre tout. Et sa prothése a di
sadapter. Lecombatd'Anaispourne
pas céder aux Injonctions handica-
pantes. Lorsqu'elles ont commencé
4 pratiquer le volley assisau club du
Haillan, dansune équipe mixteetin-
clusive, avec des garcons, des filles,
des handicapés et des valides, Jé-
rome et Philippeontsuivides entrai-
nements. « Il fallait gqu'on com-
prenne ce que ca impliqualt pour
nousentermes technigues. Cesport
est nouveau, elles pratiquent assises
par terre, bougent beaucoup et ne
portent pas leur prothése pendant
les matches, commente Philippe
Vermande. En revanche, elles ont
besoin d'emboitures de protection
pour pouveir prendre appuisur leur
molgnon et se protéger des coups.
Donc, onlessuitsurleterrainetelles
viennent a l'atelier. Du temps, des
discussions, delaprécision.

Cenestpasgratuit!

Le rile des orthoprothésistes est in-
dispensable pour le commun des
ampulés, certes, et plus encore pour
les athlétes de haul niveau. Anne-
Marie Carlo se bagarre au jour le
jour, avec sa société, pour qu'enfin
les prothiéses et ortheses dédiéesila
pratique sportive bénéficient d'un
remboursement sollde. « On en est
trés loin, il y a beaucoup de grandes
déclarations politiques, mais au-
cuneaction concréte, Ces protheses
el orthéses adaptées a la pratique
sportive ne font pas partie de la liste
des produits et prestations rem-
boursables par la Sécu. On attend
toujours la reconnalssance de la
profession.»

Pourtant, aussi bien Karen qu'Anals
l'assurent: « Sans 'équipe de nosor-
thoprothésistes, pas de JO pour
nous. Nous n'aurions jJamals pu étre
sélectlonnées. NI remonter sur un
cheval, surunemoto!»

c'est le nombre
de médailles
décrochées par
la délégation
frangaise aux
Jeux paralym-
piques de Tokyo
en 2021

549 épreuves
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