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SABLES DE NOEL

POUR 4 PERSONNES ‘@iix 4, 20 A 25 SABLES

INGREDIENTS : Pour la pate
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3- B0 g de sucre N 0N N N

2- Un jaune d'ceuf :

‘ <«
5- De la cannelle en poudre —

6- Une pincée de sel %

Pour le glagage

1) Du sucre glace , frés peu d'eau XQ[
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MATéRIEL : Un saladier @ une cuillére en bois —®

Un rouleau a patisserie

du papier film
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Un four = un des emporte -pieces N =~

Du papier sulfurisé

PREPARATION DE LA PATE :

Verser dans un saladier le beurre

d'oeuf

, mélanger

Ajouter la farine

—

Mettre au frigo

-
Pétrir ﬂ faire une boule

Préchauffer le four a 180° E
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une plaque de four .

= +le jaune
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- Etaler la péate

emporte-piéces-

[ ERG
- Cuire 15 mn = N\

Pour le glagage :

\
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g‘ace . .
Mettre le sucre glace dans un bol ' tres peu d'eau

A la sortie du four recouvrir les gateaux avec le glagage
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