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Bananes au Chocolat 
 

Ingrédients :  

 
- 25 grammes de beurre 
 
- 4 Bananes  
 
- 150 grammes de noisettes concassées  
 
 - 400 grammes de chocolat noir,  
 
 
Matériel : 
 
- une casserole 
 
-Un couteau 
 
- Une plaque de cuisson  
 
- Des piques 
 

          - Un saladier,  

 
         - Un bol 
 

   - Une cuillère en bois. 
 
 
Fabrication : 

1) Couper le chocolat en petits morceaux  

2) Placer le saladier dans la casserole remplie d’eau  

3) Mettre le chocolat et le beurre dans le saladier  
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4) Faire fondre le chocolat avec le beurre  

5) Mettre les noisettes concassées dans le bol  

6) Peler et couper les bananes en 4 morceaux et le mettre sur des piques  
 
7) Tremper les bananes dans le chocolat fondu puis dans les noisettes 
concassées 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


