Moi, conjoint d'aphasique

Le plus difficile est quand il m'appelle par un autre prénom. Il

me regarde tendrement mais il ne se souvient pas de mon
- prénom, ni dailleurs de celui de notre deuxieme fils. Je suis
. blessée, terriblement blessée. On a beau savoir que cela peut
arriver, l'échange reste cinglant, telle une gifle. Cest
insupportable. Je venais datterrir dans le monde de
I'Aphasie*. Je suis sortie de la chambre et j'ai pleuré a gros
sanglots...

*Aphasie (littéralement « coupé de la parole ») : trouble du langage empéchant une
personne de s'exprimer oralement ou de comprendre ce que l'on dit. Certain
aphasiques ne trouvent pas leurs mots, d'autres sont tfotalement mutiques. Ce trouble
(di par exemple a un AVC, a une hémorragie cérébrale ou a une maladie dégénérative
- Alzheimer -) rend difficile, voire impossible, toute forme de communication. Il peut
évoluer positivement ou s'aggraver dans les cas les plus séveres.

« JC est temps de penser a épauler les aidants natuels »
Jean-Dominique Journet,
Président de la Fédération Nationale
des Aphasiques de France

« Un témaignage touchant, sincere, authentigue et plein d’émation.
JC wévele ba nécessité d’un accampagnement pour comprendie
Caphasie, agir et soxtin de Cenfermement »

Paul Moly, Orthophoniste



